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গবন নয হাকর বনউ ইয়কন হেট জুম্ব স্বাস্থ্েম্বফাম্বক রূান্তবযত ও ক্তিারী কযায 

উম্বদোগ হ ালণা কম্বযম্বেন  

   

হেট অব দে হেট হভবিম্বকি দেম্বদয জনে স্বাস্থ্েম্বফা ংক্রান্ত াভাক্তজক চাবদা 

ূযম্বণ জাতীয়-অগ্রগবতূণ ন বফবনম্বয়াগ কযম্বে  

  

যকাম্বযয অবওি ওবাযম্বিাজ ংক্রান্ত ভোগুম্বরা হভাকাম্বফরা ফেফস্থ্ায অং 

বম্বম্বফ 200 বভবরয়ন ভাবকনন িরাম্বযযও হফব বফবনম্বয়াগ  

   

হরথম্বকয়ায হপটট হনট ট্রান্সপযম্বভন হপ্রাগ্রাভ চার ুকম্বয, াাতাম্বরয াইফায-

বনযাত্তা ফাায়   

   

বনউ ইয়কন হেট জুম্ব প্রাথবভক বযচম না হফায অোম্বে ফাায়, ভাম্বকনটম্বে হরথ 

ইন্সুেম্বযন্স বফকম্বেয াভথ নে ফৃক্তি কম্বয  

  

হনটওয়াম্বকনয ফাইম্বযয কবাম্বযজ ম্প্রাযম্বণয ভাধেম্বভ ভানবক স্বাস্থ্ে ও অবতবযি 

হফাভূম্বয অোম্বে উন্নত কম্বয  

   

  

নিউ ইয়র্কবাীদের স্বাস্থ্য ও ুস্থ্তায় উন্ননতর দযয নব্তৃত পদ্ধনতর অংল নদদব, আজ গভি কর 

র্যানি হার্ এর্টি নস্থ্নতলী ও রূপান্তর স্বাস্থ্যদবা প্রোদির বযবস্থ্া গ্রদের উদেযাগ হঘাো 

র্দরছদি যার উদেলয দা াশ্রয়ী মূদযর বীমায় অযাদে বদৃ্ধদ্ধ র্রা, প্রািনমর্ এবং 

প্রনতদরাধমূর্ স্বাস্থ্যদবা বাশাদিা ও হমনিদর্ ঋে বদৃ্ধদ্ধ হিদর্ নিউ ইয়র্কবাীদের রযা র্রা।   

  

“প্রদতযর্ নিউ ইয়র্কবাী র্ম খরদে অনধর্ মািম্পন্ন স্বাস্থ্যদবা পাওয়ার হযাগয বা অনধর্ার 

রাদখ,” গবন নয হাকর ফম্বরন। “আমাদের জাতীয়-হিতৃত্বাধীি নবনিদয়াগ ও হজারাদা প্রদেষ্টার 

িীনতর নবর্ল্পগুন জিস্বাস্থ্য রযা র্রদব এবং র্ নিউ ইয়র্কবাীর পনরপূে ক, স্বাস্থ্যর্র 

জীবিযাপদির জিয প্রদয়াজিীয় র্ োনো পূরে নিদ্ধিত র্রদব।  

  

গত েুই বছর যাবত, গভি কর হার্ নিরাপত্তা হবষ্টিী ংক্রান্ত াপাতাদর জিয মানি নবনয়ি 

িার নবনিদয়াগ র্দরদছি, এর্ েলদর্রও হবনল মদয় ব কবৃৎ হমনিদর্ি ার বদৃ্ধদ্ধর জিয 

অিুদমােি পা র্দরদছি এবং নিউ ইয়র্কবাীদের স্বাস্থ্যদবার রূপান্তর ও আধুনির্ীর্রদে 



ায়তা র্রার জিয মূধি রূপান্তর তনব 2.6 নবনয়ি মানর্কি িার অি ক হঘাো র্দরদছি। 

এছাশাও, গভি কর হার্ 2023 াদ নিউ ইয়র্কবাীদর্ হমনিদর্ ঋে হিদর্ ুরনযত রাখার 

জিয এর্টি আইদি স্বাযর র্দরদছি যাদত নিউ ইয়র্কবাীদের হক্রনিি অযাদেদর উপর 

হিনতবাের্ প্রভাব িা পদশ। 2024 হেি অভ েয হেি (State of the State) হেি বযাপী 

হজারাদা স্বাস্থ্যদবার এদজন্ডা উদন্পােি র্দরদছ যা এই গুরুত্বপূে ক নবনিদয়াগগুদার উপর নভনত্ত 

র্দর ততনর য়।  

  

বনউ ইয়কন হেট স্বাস্থ্ে কবভনায ি. হজভ ভোকম্বিানাল্ড ফম্বরন, “গভি কর হার্দর 

হিতৃদত্ব, নিউ ইয়র্ক হেি স্বাস্থ্য হবার মাি উদেখদযাগযভাদব বাশাদিার দযয জাতীয়-

হিতৃত্বাধীি নবনিদয়াগ র্দরদছ। আমরা হমনিদর্ি (Medicaid) েযদের জিয ামাদ্ধজর্ োনো 

ও স্বাস্থ্যদবা ুরযার হিি রূপান্তর হপ্রাগ্রামগুদাদত নবনিদয়াগ র্রদ, াপাতাদর াইবার 

নিরাপত্তায় হজার হেওয়া  েমাি ওনপওি ংর্ি হমার্াদবা র্রা ম্ভব য়, স্বাস্থ্যদবার 

ুনবধা এবং হরাগীর পনরেয কার মাি উন্নত য়।”   

  

হভবিম্বকি দেম্বদয জনে স্বাস্থ্েম্বফা ংক্রান্ত াভাক্তজক চাবদা ূযম্বণ জাতীয়-

অগ্রগবতূণ ন বফবনম্বয়াগ কযা  

আজ, নিউ ইয়র্ক হেি নিউ ইয়র্কবাীদের স্বাস্থ্য হবার বযবস্থ্াদর্ উন্নত র্রদত যুগান্তর্ারী 

হমনিদর্ি 1115 মওরু্দের জিয হেিাদর রর্াদরর র্াছ হিদর্ অিুদমােি হপদয়দছ। এই 

মওরু্দের অংল নদদব, নিউ ইয়র্ক হেদলর বৃত্তর হমনিদর্ি স্বাস্থ্য-ম্পনর্কত ামাদ্ধজর্ 

োনোগুদাদত নবনিদয়াদগর মাধযদম হমনিদর্দির জিয স্বাস্থ্য ংক্রান্ত ামাদ্ধজর্ োনোগুদা 

পূরদের দযয উদেখদযাগযভাদব র্ভাদরজ বদৃ্ধদ্ধ র্রদব।  

   

হযাগযতাম্পন্ন হপ্রাগ্রাম প্রাপর্দের জিয র্ভার র্রা পনরদবাগুনর মদধয অন্তভভ কক্ত িার্দব 

আবাি ায়তা (হযমি হমনিদর্ অবর্াল ও ভাশাটিয়া হির্ই হবা), খােয ও পুটষ্ট (হযমি 

পুটষ্ট র্াউদন্ফনং ও হাম হিনভানর খাবার) এবং ামাদ্ধজর্ পনরদবাগুনর াদি েযদের 

র্াদিক্ট র্রার জিয প্রদয়াজিীয় পনরবি।   

   

অবওি ওবাযম্বিাজ ংকট হভাকাম্বফরা কযা এফং আক্তিয বফরুম্বি রাইযত বনউ 

ইয়কনফাীম্বদযম্বক ায়তা কযা  

গভি কর হার্ হেদল তনবদর পনরমাে – ও গনত উভয় হযদে হিতৃত্ব নেদেি যার – াাদযয 

প্রস্তুতর্ারর্দের াদি বদদাবদের মাধযদম 192 নমনয়ি মানর্কি িার উপভয র্রা দয়দছ 

যাদত বদেদয় হবনল প্রভানবত র্নমউনিটিগুনদর্ অনপওি ওভারদিাজ ংর্ি হমার্াদবায় 

ায়তা র্রা যায়। 2023 াদর পুদরািাই নিউ ইয়র্ক হেি অনে অব অযানির্লি ানভকদ 

অযান্ড াদপািক (Office of Addiction Services and Supports, OASAS) এর হিতৃদত্ব হেি 

বযাপী বযদ্ধক্তদের ায়তা র্রার জিয প্রনতদরাধ, নেনর্ৎা, যনত র্মাদিা ও আদরাগয াদভর 

পনরর্নল্পত হবাগুনর োনদয় যাওয়ার জিয র্দয়র্ নমনয়ি িার নবতরে র্দরদছি। গভি কর 

হার্ এর নিদেকদল, নিউ ইয়র্ক হেি ওনপওি হমার্াদবার জিয 200 নমনয়ি মানর্কি িাদররও 

হবনল নবতরদে হেলদর্ হিতৃত্ব হেদব যার েদ আদ্ধক্ত ংক্রান্ত হপলাোর নেনর্ৎর্দের াাযয 

র্রা, নিি আউিনরে প্রদেষ্টা বাশাদিার পালাপানল অনধর্ পনরমাে িাদোি ও য য জীবি 

রযার্ারী জাইাদ্ধজি এবং হেন্টািাই পরীযার নিপ নবতরে র্রা যাদব।  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-signs-four-new-laws-protect-consumers-price-gouging-medical-debt-and-unfair&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C929670c656e04107bf7808dc11484710%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638404249370066781%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=y7Gjs3i8dR2MyD9gh2oFKzCiHoz%2B6vt3iXVTXGfuW9M%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-announces-groundbreaking-medicaid-1115-waiver-amendment-enhance-new-york&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C929670c656e04107bf7808dc11484710%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638404249370066781%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=y%2F91%2FoQ1AauUNPqTiqZwwdJ%2BTM58i9PDfhwhgtYbGuo%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-announces-all-192-million-first-year-opioid-settlement-funds-allocated-serve&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C929670c656e04107bf7808dc11484710%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638404249370066781%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=h4C9uC5lzFVtK0Aweoo8Zdd%2FQcMoh8y5gF2ZRDqjeis%3D&reserved=0


   

বদদাবে তনব বাশাদিা ছাশাও, গভি কর হার্ এইব ঙ্কি হমার্াদবায় ব কাত্মর্ভাদব র্াজ 

োনদয় যাওয়ার জিয অিযািয পেদযপ গ্রে র্রদবি:   

  

 2024 াদর মদধয হেি বযাপী াটিকোইি র্নমউনিটি নবদনভয়ারা হি হন্টার 

(Certified Community Behavioral Health Centers)-এর ংখযা নতিগুে র্রার 

প্রনতশ্রুনত বজায় রাখা।   

 িতভ ি হেন্টানি অযািাগ এবং জাইাদ্ধজি অন্তভভ কক্ত র্রদত হেদির নিয়নিত 

মাের্দ্রদবযর তানর্া আপদিি র্রার জিয আইি প্রোব র্রা, এর পালাপানল স্বাস্থ্যদবা 

প্রোির্ারীদেরদর্ জরুনর র্যগুনদত নতি নেদির জিয জীবি রযার্ারী বুদপ্রদিারনেি 

রবরা র্রার অিুমনত হেওয়া।   

 িজরোনর হজারোর র্রদত এর্ানধর্ তিয বযবস্থ্া জদুশ তিয মন্য় র্রার জিয স্বাস্থ্য 

নবভাগদর্ নিদেকল হেওয়া এবং ধদর রাখার ময়র্া বাশাদিার জিয গভি কর আইি প্রোব 

র্রদবি যার জিয হরাগীর তিয হপ্রদ্ধক্রপলি ড্রাগ মনিিনরং হপ্রাগ্রাদম ংরযে র্রা য়।  

   

হরথম্বকয়ায হপটট হনট ট্রান্সপযম্বভন হপ্রাগ্রাভ চারু কযা  

নিউ ইয়দর্ক নবদের হরা র্দয়র্টি স্বাস্থ্যদবা প্রনতষ্ঠাি রদয়দছ, তা দেও নবনভন্ন র্ারদে নিউ 

ইয়দর্কর অদির্ মািু মাি ম্মত হবা পায় িা। গভি কর হার্দর হিতৃদত্ব, মািুদর আনি কর্ 

েতা বাশাদিার পালাপানল হবার জভযতা, মতা, মাি এবং হরাগীর নেনর্ৎা উন্নত 

র্রদত নিউ ইয়র্ক হেি স্বাস্থ্যদবা নবতরে বযবস্থ্ার পনরবতকি র্রদব। নিউ ইয়র্ক হেি প্রািনমর্ 

অবস্থ্ায় হিদর্য়ার হেটি হিি ট্রান্ফেরদমলি হপ্রাগ্রাম োু র্রদব। নিউ ইয়র্ক এই 

হপ্রাগ্রাদমর মাধযদম ুরযা-জা (safety-net) ংনিষ্ট প্রনতষ্ঠািগুদাদর্ লদ্ধক্তলাী র্রার জিয 

দযানগতা র্রাদর্ উৎানত র্রদব।   

   

1115 মওরু্দের ংদলাধিী অিুদমােিটি নিউ ইয়দর্কর ুরযা-জা ংনিষ্ট াপাতাগুদাদর্ 

দযানগতা র্রার জিয বহু-বছদরর হর্াটি হর্াটি িাদরর তনবও ুরনযত র্দরদছ এবং 

তাদেরদর্ এমিভাদব পনরবতকি র্রদত উৎানত র্দর যা হবা এবং েতাদর্ উন্নত র্রদব।  

   

াাতাম্বরয াইফায বনযাত্তা হজাযদায কযা  

2016 হিদর্ 2022 াদর মদধয নিউ ইয়র্ক হেদি াইবার ামার ংখযা 53% বদৃ্ধদ্ধ হপদয়দছ। 

াইবার ামার েদ াপাতাগুদা দ্রুত প্রভানবত য়, এর প্রভাব হরাগীদর্ স্থ্ািান্তর র্রা ও 

নেনর্ৎার প্রদ্ধক্রয়া বানত র্রা হিদর্ শুরু র্দর ইদর্ট্রনির্ হরর্িক হিদর্ র্াগদজর হরর্দিক 

স্থ্ািাি্তর র্রা পয কন্ত নব্তৃত যা প্রদয়াজিীয় হবার প্রদ্ধক্রয়াদর্ ধীর র্দর হেয়। 2023 াদর 

িদভম্বদর, গভি কর হার্ নিউ ইয়দর্কর াপাতাগুদার জিয হেল-হিতৃস্থ্ািীয় াইবার 

নিরাপত্তা নবনধমাা হঘাো র্দরনছদি 2024 অি কবছদর 500 নমনয়ি মানর্কি িাদরর তনব 

াপাতা এবং স্বাস্থ্যহবা ুনবধাগুদাদর্ তাদের প্রযুদ্ধক্ত বযবস্থ্া উন্নত র্রদত ায়তা র্রদব।  

   

এর উপর নভনত্ত র্দর, নিউ ইয়র্ক হেি এর্টি নিউ ইয়র্ক নপিা াইবার ননর্উনরটি 

হগাদিনব (New York Hospital Cybersecurity Roundtable) স্থ্াপি র্রদব যা হেদির 

াপাতাগুদাদত দব কাত্তম অিুলীিগুদা ভাগ র্দর হিদব - এটি নিদ্ধিত র্রদব হয 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.governor.ny.gov%2Fnews%2Fgovernor-hochul-announces-proposed-cybersecurity-regulations-hospitals-throughout-new-york&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C929670c656e04107bf7808dc11484710%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638404249370066781%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=RDbNDqNj2UB%2FYskEyDqdHE6PvEqb8WLnRyC9DIad0SA%3D&reserved=0


স্বাস্থ্যদবা ুনবধাগুদা হর্ব মযাহন্ডি এবং প্রদয়াজিীয় তনবই িয়, তদব তাদের াইবার 

নিরাপত্তা বযবস্থ্ালদ্ধক্তলাী র্রার জিয প্রদয়াজিীয় বােবায়ি এবং অপাদরলিা ায়তাও 

রদয়দছ।  

   

প্রাইভাবয হকয়াম্বয প্রম্বফাবধকায প্রাবযত কযা  

যনেও নিউ ইয়র্ক হেি নবদের প্রােীিতম এবং ব কানধর্ নবনলষ্ট নেনর্ৎা স্বাস্থ্যদবা এবং গদবো 

প্রনতষ্ঠািগুদার আবাস্থ্, এটি বতকমাদি প্রনতদরাধ এবং নেনর্ৎা-নভনত্তর্ স্বাস্থ্যদবা 

রবরাদর জিয হেদলর মদধয 28তম স্থ্াদি রদয়দছ। স্বাস্থ্যদবা “মরুভূনম”-হত, যার মদধয গ্রামীে 

র্নমউনিটি অন্তভভ কক্ত িার্দত পাদর, প্রািনমর্ পনরেয কার ীনমত অযাহে অনতনরক্ত নিভকরতা এবং 

জরুনর র্যগুদার অনতনরক্ত নভদশর নেদর্ পনরোনত র্দর, হমনিদর্ি হপ্রাগ্রাদমর 

অংলগ্রের্ারীদের অামঞ্জযপূে কভাদব প্রভানবত র্দর। েস্বরূপ, হমনিদর্ি আক্রান্ত বযদ্ধক্তরা 

রুটিি টির্া গ্রদের বা র্ায কর্রভাদব নেনর্ৎা মযাগুদা পনরোিা র্রার ম্ভাবিা র্ম 

িাদর্।  

   

গভি কর হার্দর স্বাস্থ্যদবা এদজন্ডায় নিউ ইয়র্ক হেি জদুশ স্বাস্থ্য মতা নিদ্ধিত র্রার জিয 

প্রািনমর্ যদের অযাদেদর্ আদরা এনগদয় নিদয় যাওয়া অন্তভভ কক্ত রদয়দছ। নিউ ইয়র্ক হেদির 

উদ্ভাবিী প্রািনমর্ পনরেয কার মদিদ (হরাগী-হর্দ্ধির্ হমনিদর্ হাম) অংলগ্রের্ারী 

রবরার্ারীদের জিয হমনিদর্ি ার বাশাদব। উপরন্তু, প্রািনমর্ পনরেয কা াদি মািনর্ স্বাস্থ্য 

পনরদবাগুদাদর্ আদরা ভাদাভাদব ংত এবং মন্য় র্রার জিয, নিউ ইয়র্ক স্বাস্থ্য নবভাদগর 

াইদন্ফপ্রাপ্ত ুনবধা এবং মািনর্ স্বাদস্থ্যর অবস্থ্ার নেনর্ৎার জিয বযদ্ধক্তগত অিুলীদির 

জিয মি কি বদৃ্ধদ্ধ র্রদব। জটি প্রদয়াজিযুক্ত প্রাপ্তবয়স্কদের পনরেয কার অযাদে নিদ্ধিত র্রার 

জিয, হমনিদর্ি লারীনরর্, হবদ্ধদ্ধর্ বা নবর্ালগত প্রনতবন্ধী বযদ্ধক্তদের হবা প্রোির্ারী 

স্বাস্থ্যদবা রবরার্ারীদের জিয প্রনতোদির ার বানশদয় তভ দব।  

   

NY হেট অব হরথ ইন্সুেম্বযন্স বফকেগুম্বরায াশ্রয়ীতা ফৃক্তি কযম্বফ  

নিউ ইয়র্ক হেি হি প্ল্যাি মাদর্কিদপ্ল্দর মাধযদম অযাদেদযাগয স্বাস্থ্য নবমা পনরর্ল্পিাগুদা 

নবিামূদয প্রনতদরাধমূর্ পনরেয কা (হযমি রুটিি অনে পনরেল কি এবং প্রোনবত দ্ধিনিং) 

পালাপানল িাক্তাদরর পনরেল কি, াপাতাদ িার্া, জরুনর পনরেয কা এবং অিযািয মূ স্বাস্থ্য হবা 

 নব্তৃত হবনিনেি পযাদর্জ রবরা র্দর।  

   

2023 াদ, গভি কর হার্ হেিাদর রর্াদরর র্াদছ অপনরায ক পনরর্ল্পিার (Essential 

Plan) হযাগযতার জিয আদয়র ীমা হেিাদর োনরদ্রযীমার 200 হিদর্ 250% (এর্জি বযদ্ধক্তর 

জিয প্রনত বছর 36,450 মানর্কি িার আয় পয কন্ত) বাশাদিার জিয এর্টি অিুদরাধ জমা 

নেদয়নছহি - এর্বার বােবানয়ত দ, এটি অপনরায ক পনরর্ল্পিায় াশ্রয়ী মূদযর র্ভাদরজদর্ 

অনতনরক্ত 100,000 নিউ ইয়র্কবাীর র্াদছ প্রানরত র্রদব বদ আলা র্রা দে। এিা শুধু প্রিম 

ধাপ। নিউ ইয়র্ক হযাগযতাম্পন্ন স্বাস্থ্য পনরর্ল্পিায় (Qualified Health Plan) তানর্াভভ ক্ত 

বানদাহের জিয িতভ ি স্বাস্থ্য বীমা নপ্রনময়াম ভতভ কনর্ রবরা র্রদব, পালাপানল অনে 

পনরেল কি, পরীযাগাদরর র্াজ এবং পরীযা, োম কানউটির্যা এবং েীঘ কস্থ্ায়ী অবস্থ্ার আদরা 

ভাদা পনরোিার প্রোদরর জিয প্রদয়াজিীয় পনরর্ল্পিা এবং হযাগযতাম্পন্ন স্বাস্থ্য পনরর্ল্পিা 

উভয়দযহেই বযয়-ভাগাভানগ েরূ র্রদব। অপনরায ক পনরর্ল্পিা এবং হযাগযতাম্পন্ন স্বাস্থ্য 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnystateofhealth.ny.gov%2F&data=05%7C02%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C929670c656e04107bf7808dc11484710%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638404249370066781%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Cw5gI2ms%2FIZHh4B49CIckpntcn6l2RElmv0RSmtuuVU%3D&reserved=0


পনরর্ল্পিার েযদের তাদের প্রদয়াজিীয় স্বাস্থ্যদবা রবরার্ারীদের অযাদে রদয়দছ তা 

নিদ্ধিত র্রার জিয, স্বাস্থ্য নবভাগ (Department of Health, DOH) এবং আনি কর্ পনরদবা নবভাগ 

(Department of Financial Services, DFS) রবরার্ারী হিিওয়ার্ক পয কাপ্ততার মািগুদা 

পুিনব কদবেিা এবং আপদিি র্রদব।  

  

ভানবক স্বাস্থ্ে হফায় প্রম্বফাবধকায ফৃক্তি করুন  

গভি কর হার্ হঘাো র্দরদছি হয আনি কর্ পনরদবা নবভাগ (Department of Financial 

Services, DFS) এবং স্বাস্থ্য নবভাগ (Department of Health, DOH) আেরেগত স্বাস্থ্য 

বীমার্ারীদের জিয হিিওয়ার্ক পয কাপ্ততা মাি প্রনতষ্ঠার মাধযদম মািনর্ স্বাস্থ্য এবং আদ্ধক্ত 

পনরদবাগুদাদত অযাদে প্রানরত র্রার জিয প্রনবধাি প্রোব র্দরদছ। যখি ইি-হিিওয়ার্ক 

র্ভাদরদজর জিয ময়মদতা অযাপদয়ন্টদমন্ট পাওয়া যায় িা, তখি নিউ ইয়র্কবাীরা ইি-

হিিওয়ার্ক হরদি মািনর্ স্বাস্থ্য এবং আদ্ধক্ত পনরদবাগুদার জিয হিিওয়াদর্কর বাইদর হযদত 

যম দব।  

  

প্রবতম্বযাধম্বমাগ্ম ভাভাযীয অফান  

2014 া হিদর্, নিউ ইয়র্ক হেি এদ্ধন্ডং েয এনপদিনমর্ (ETE) উদেযাদগর মাধযদম 

প্রনতদরাধদযাগয মামারী হল র্রার নভনত্ত স্থ্াপি র্দরদছ - এইি মামারী হল র্রার এবং 

HIV আক্রান্ত বযদ্ধক্তদের মদধয প্রিমবাদরর মদতা হ্রা অজকদির পনরর্ল্পিা। 2023 াদ, গভর্ির 

হার্ গভকাবস্থ্ায়  তৃতীয় তেমানদর্র দ্ধিনিংদয়র মাধযদম জন্পগত ননেনদর বদৃ্ধদ্ধ হরাদধ 

পেদযপ নিদয়নছদি এবং হপািাইটি C (গভকবতী বযদ্ধক্ত) এর জিয আদরা নিউ 

ইয়র্কবাীদের পরীযা র্রার জিয আইি োু র্দরনছদি। যাইদার্, অাধারে প্রভাব দেও, 

এখিও নবদলত মনা, রৃ্ষ্ডাঙ্গ এবং নস্পানির্ জিংখযার মদধয স্পষ্ট তবময রদয়দছ।   

  

গভি কর হার্ প্রনতদরাধদযাগয মামারী হল র্রার জিয হেদির প্রদেষ্টাদর্ এনগদয় নিদত হবল 

র্দয়র্টি পেদযপ হিদবি। যযযুক্ত েদযপগুদা উন্নত র্রদত এবং পরীযার োাঁর্গুদা 

মাধাি র্রদত যাবগুদাদর্ মে হিনতবাের্ HIV, ননেন, হপািাইটি B এবং 

হপািাইটি C পরীযার োে নরদপািক র্রদত দব। গভি কর HIV পরীযাদর্ বান কর্ েদরর 

এর্টি রুটিি অংল র্রার জিয আইিও প্রোব র্রদবি। নিউ ইয়র্কবাীর জিয পনরেয কা গ্রে 

র্রা জতর র্রদত এবং আদরা ংক্রমে হরাধ র্রদত, গভি কর োম কানেদের ভযার্নি 

পনরোিা, MPOX এবং PrEP-এর জিয ওুধ পরীযা এবং নবতরদের অিুমনত হেওয়ার জিয 

আইি প্রোব র্রদবি এবং হপািাইটি B পরীযার ুনবধাদি ক নিবনন্ধত িা কদের ভূনমর্া প্রানরত 

র্রদবি। পনরদলদ, তবময েরূ র্রার জিয, যযযুক্ত েদযপ এবং হিনদি এবং ানি কং 

দযানগতার মদতা উদ্ভাবিী হিনভানর মদিগুদার মাধযদম হেতাঙ্গ িয় এমি র্নমউনিটিদত 

PrEP গ্রদে নবনিদয়াগ বদৃ্ধদ্ধ পাদব।   

   

হিটা-চাবরত স্তম্বেম্বয ভাধেম্বভ ভাতৃ ও বশু স্বাম্বস্থ্েয জনে ভতা এফং পরাপর 

উন্নত কযা   

নলশু ও মাতৃ-মৃতভ যর ার র্মাদিার প্রদেষ্টাদর্ অবনত র্রার জিয হেি তিয-োনত পদ্ধনত 

বযবার র্রদত প্রনতশ্রুনতবদ্ধ। স্বাস্থ্য নবভাগ হমনিদর্ি পনরোনত যে পনরর্ল্পিার জিয িতভ ি 

নরদপাটিকং প্রদয়াজিীয়তা স্থ্াপি র্রদব যাদত হেদি আদরা ভাদা যয েদযদপর জিয 



গুরুত্বপূে ক প্রবপূব ক এবং প্রদবাত্তর পনরদবাগুদার হরাগীদের বযবারম্পদর্ক আদরা ভাদা 

অন্তেৃকটষ্ট হেওয়া যায়। উপরন্তু, স্বাস্থ্য নবভাগ তাদের হরাগীর নরদপািক অনভজ্ঞতা পনরমাপ (Patient 

Reported Experience Measure, PREM) জনরদপর োে এবং মূযায়দির উপর নভনত্ত র্দর 

জানতগত-ংদবেিলী এবং াংসৃ্কনতর্ভাদব-যম জন্প ইরু্যইটি উন্ননত পনরর্ল্পিা নবর্াদলর 

জিয হপনরদিিা হর্ায়ানটি হর্াাদবাদরটিদভর মাধযদম বানি কং াপাতা এবং হর্িগুনর 

াদি র্াজ র্রদব। পনরদলদ, স্বাস্থ্য নবভাগ নলশু মৃতভ যার হ্রা র্রার জিয আদরা ভাদা যয 

প্রদেষ্টার জিয ুপানরল নবর্াদলর জিয আঞ্চনর্ হের্দাল্ডার গ্রুপগুদাদর্ আহ্বাি র্রদব।   
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